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Practical Guide. Early Inter-
vention for Autism. Strate-
gies — Activities — Materials.
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von Elisabeth Kay

Aufgrund der groRRen Nachfrage weit Uber
den deutschsprachigen Raum hinaus legt
Autismus Hamburg eV. nun auch eine
englischsprachige Ausgabe des 2018 erst-
mals auf Deutsch erschienenen Bandes
01_Wahrnehmung vor. Im ersten Buch der
Reihe ,Praxis Frihforderung Autismus”
hat der Elternverein in Zusammenarbeit
mit der international gefragten Autismus-
Referentin Anabel Cornago elementare In-
formationen und Strategien zur Wahrneh-
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mung von Kindern im Autismus-Spektrum
zusammengestellt. FUr Eltern, aber auch
Erzieheriinnen, Therapeutiinnen und andere
Fachkrafte blindelt das Buch in Ubersicht-
licher und — dank vielen lllustrationen und
Fotos — anschaulicher Form viele Hinweise
und Tipps, einfache Werkzeuge sowie An-

regungen fUr beruhigende/anregende Ak-
tivitdten und selbstgemachte sensorische
Lernspiele. Schon ist auch, dass bei den
Spielideen viel mit Naturfundstiicken, ge-
wohnlichen Haushaltsgegenstanden und
,MUll" gearbeitet wird, die Eltern und Kinder
gemeinsam upcyclen. So wird die Kreativi-
tat nachhaltig gefordert und Umwelt und
Geldbeutel werden geschont.

Nach dem ersten Band zum Kernthema
Wahrnehmung sind in der Reihe ,Praxis
Friihforderung Autismus” noch drei weitere,
umfangreiche Themenbénde erschienen,
die nun nach und nach ebenfalls ins Eng-
lische Ubersetzt werden: 02_Emotionale
Kompetenz (2019), 03_Interaktion und Spiel
(2020) und zuletzt 04_Handmotorik (2021).
Weitere Themenbénde und Ubersetzungen
in weitere Sprachen sind in Planung.

Constanze Schwarzer-Dutta

Liebe mit Kopfchen. Tipps
einer Autist*in flr neuro-
diverse Beziehungen.

von Fabian Diekmann

Dieser spezielle Ratgeber fokussiert auf
neurodiverse Beziehungen aus der Innen-
perspektive. Zielgruppe sind Autisten:innen,
nichtautistische Partner:iinnen und Paare.
Diese Dreiteilung findet sich als Grundge-
rlst Uber alle Kapitel und differenziert so
die einzelnen Impulse und Vorschlage.
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In der Themenvielfalt ist das Buch breit
aufgestellt, es geht um die individuelle
Perspektive, das Kennenlernen und unter-
schiedliche Formen des Miteinanders, die
Anfangsphase einer Beziehung und viel-
faltige Aspekte einer Langzeitbeziehung.
Dies wird abgerundet mit zwei Kapiteln zu
haufigen Konflikten in neurodiversen Be-
ziehungen (und der konstruktive Umgang
damit) sowie den Stérken und Freuden in
diesen Beziehungen.

Das Buch bietet insgesamt einen vielfal-
tigen Zugang zu den Themen Liebe und
Partnerschaft, differenzierte und indivi-
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Liebe mit

duelle Impulse flir Autisten:innen, nicht-
autistische Partner:innen und Paare in der
Einzellektire, besser noch gemeinsam als
Gesprachsgrundlage.
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